肌内效贴扎技术培训通知
在法网女单决赛中夺冠的李娜备受国人关注，同样引人注意的还有贴在了大腿前侧的股四头肌部位的黑色贴布，这种黑色贴布叫做肌内效贴布。肌内效贴布是现代贴扎技术的重要内容，已经在运动损伤及慢性运动系统疾病中广泛使用，为了提高我院广大教练员、运动员和学生对现代贴扎技术的认知及应用，运动人体科学实验中心特邀请泉州市中医院针灸康复科副主任医师、研究生导师周文强医生前来讲授“肌内效贴扎技术在运动损伤防止中的应用”，欢迎广大师生及教练员、运动员前来学习体验。
授课内容：肌内效贴扎技术在运动损伤防止中的应用
时间：2011年12月3日（本周六）15:00~17:00

地点：运动人体科学实验中心多媒体教室

授课人：周文强（泉州市中医院针灸康复系副主任医师、研究生导师）
  体育学院运动人体科学实验中心
2011-11-29
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